
                           60 minut pohybu

Cvičení je vhodné pro neplavce, muže, 

ženy a všechny věkové kategorie.

Úterý 14. 7. od 17:00

Sobota 18. 7. od 16:00

Pondělí 20. 7. od 17:00

Pátek 24. 7. od 17:00

Aqua-fitness se bude konat vždy za příznivého počasí.




